
NPO法人地域の包括的な医療に関する研究会 概要 

 

設立趣旨 

 

 

 医療は一般市民のためのものであり、地域の医療機関は地域に生活する市民のために不可欠な社会

資本である。しかし、この重要な機能が永年の制度疲労の中で危機に瀕している。いうまでもなく医療機

関が有効に機能するためには建物や医療機器、薬剤など様々な物的資源や優秀な人材が投入される

ことが必要である。 

 必要な資源の確保の努力が怠られれば次第に地域の医療機能は衰退し、市民の期待に応えることは

できなくなることは明らかである。つまり、常にサービスの水準の維持向上と投資の水準が均衡していなくて

はならないのである。 

 しかし、昭和３６年の国民皆保険制度の導入以来、一般市民にとって医療費の負担は、自分が窓

口で支払う自己負担分のみ。提供される医療サービスの価格も、自分達の満足度とは関係のないところ

で決定される診療報酬点数表という公定価格制度の下にあった。このため、提供される医療サービスのコ

ストに対する関心は低いままとなっている。 

 また、医療を提供する側も、市民のニーズよりも診療報酬点数表の改訂に反応しながら経営の舵取り

をしており、適切にコスト管理をすることよりも、出来高を上げることに関心が置かれてきた。 

 昨今、我が国の医療サービスの質や安全に対する不満や不安が高まってきているが、医療サービスを提

供する側と医療サービスを利用する一般市民のサイドをつなぐ共通のツールがないことが昏迷を深めてい

る。当然、ＱＯＬを引き上げるためには改築費を要し、診療成績を継続的に開示するためにはＩＴ投

資が必要となるなど新たなニーズには新たなコストの発生を承認しない限り、小手先の対応にならざるを

得ない。他方、出来高払い制度の下で水脹れした医療機関の高コスト体質が、いつまでも容認されるも

のでないことは 言うまでもない。 

 

 この法人は、医療関係者を対象に医療サービスの質の向上とこれに伴う適切なコストの関係について、

医療人と一般市民との間に共通の理解を醸成するために、研修会等の活動を通じて、医療者と患者と

の協働・連携をより緊密なものとすることで地域医療を確立し、誰もが安心して医療を受けられる社会の

実現に寄与することを目的としている。 

 そして、一般市民の納得できるようなコストで経営できるよう地域の医療機関のコスト管理について、研

究会等を通じて啓発するとともに、今の地域医療を担う人材を、一般市民の満足できるような優秀な人

材に研修会等を通じて育成することなどで、市民のための地域医療を確立することを目指し活動を展開

するため、今回ここに特定非営利活動法人地域の包括的な医療に関する研究会を設立するものである。 
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